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師岡地区社協は地域の一人ひとりの困りごとを地域で解決することを目標に活動しています。 

この事業は皆さまの賛助会費で運営されています。 

地震、雷、火事、おやじと昔から恐れられていた天災に近年水害と 

コロナが加わり、自宅避難の重要性が一層増しています 

輸送網がストップすることを想定して、自分や家族に必要なものを少しづつ増やしてみませんか？ 

＊ローリングストック術 という備蓄術がお薦めです。 

知恵袋展にもぜひいらしてください。何かヒントが見つかるかもしれませんよ。 

家庭防災で例年行っている「知恵袋展」は令和 4年 2月 26日(土) 

に行われる予定です。 

 

～一週間は自宅で暮らせるよう、もう一度備蓄品のチェックをお忘れなく～ 

～ 

～師岡福祉サロン(交流のテーブル)でおしゃべり！！

 
          師岡町会館二階の談話室を開放しています。 

毎週月・水・金の 10：00～14：00 

 (第 5週・休日は休み) 
 

上記の時間帯は師岡地区社協が当番で師岡町会館の鍵を開けて相談を受ける窓口を担っています。

その間、二階に担当者がいるので師岡町の町民であればどなたでも交流テーブルを利用することが 

できます。 

少人数 (3，4人)の打ち合わせやおしゃべりに、お若い方からお年寄りまでどうぞご利用ください。 

 

もちろんちょっとした困りごとや心配事の相談も電話【☏045-542-8700】で受け付けています。 

「こんなこと役所に相談してもいいかしら」「買い物に行くのもおっくうだけど何かサービスがないかしら」 

「ひとり暮らしが辛くなってきたけど何かサポートがないかしら」 

「誰かとおしゃべりしたいけど電話も出来ないし」などなど・・・ 

ご要望があれば専門家にもつなげることができます。 

＊ローリングストックとは？ 

普段から少し多めに食材、加工品を買っておき、使ったらその分を 

買い足し、常に一定量の食糧を備蓄しておく方法です 

家 庭 防 災 員 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡先・お問い合わせ  

師岡町会館  ☏ 542-8700 

   今村    090-6796-4379 

   畑野    090-4600-6213 

 

港北区社協に一口 2,000円の賛助会費をご協力いただきますと 90％の還元率で師岡地区社協 

に活動費が助成されます。昨年の賛助会費５４万円は「もろおか里山倶楽部」 

「こども学習会」「子育てルーム        どーなつ」「師岡福祉サロン」の活動に使わせていただくこと 

になりました。有難うございました。これからも皆様のご協力をお願いいたします。 

賛助会費についてのお問い合わせは社協事務所までどうぞ。☎ 542-8700 

～アフターコロナを考えませんか？～ 

師岡地区社協では師岡町会館で「福祉まつり」という地域の方々による営利目的ではないバザーを 

開催して地域の方々と福祉施設の交流を行ってきました。しかしコロナ禍の中それも出来ません。 

このままでは地域のつながりも薄れてしまう、せっかく新しい住民の方(若い世帯)も増えているので 

次年度は何か新しいイベントを企画したいと思っています。 

そこで皆さんと一緒に考えましょう。 

今までの古いイベントを一から見直して、年齢、性別、障害に関係なく楽しめるものを企画・運営してく

ださる方を募集します。 

目標はコロナ終息を願いつつ、来年の秋頃を予定しています。みなさんに楽しんでもらいたい、子供と

一緒に楽しみたい、地域活動をしてみたいと思っている方、またこの地域は面白くないなと思っている

方、企画作りに参加してみませんか？微力ながら師岡社協がお手伝いします。 

締め切り：12月末 

 

 

賛助会費にご協力を 

モ ロ オ カ 

編集後記 

コロナの終息がまた遠のきました。気軽に人と会っておしゃべりや食事をしたりということが出来なく

なって長いですね。でも、健康維持のためにはそれも必要、電話などでおしゃべりをしましょう。散歩

もいいですが、ストレッチ体操なども気持ちがいいですよ。皆さんコロナに負けず頑張りましょう！！ 


